
 

"Aktive Medienarbeit in der Schule" 
 

Wollten Sie schon einmal mit ihren Kindern 
daheim oder auch in der Betreuung einen Film 
drehen oder ein Hörbuch aufnehmen?  
Oftmals sind in den Schulen diese Medien vor-
handen und müssen nur von Ihnen genutzt 
werden. Medien bieten unzählig viele und ab-
wechslungsreiche Gestaltungsmöglichkeiten für 
Ihren Unterricht. Sie müssen nur wissen, wie! 
Referentin: Anita Lanzl 
 

KESS Aufbaukurs 
 

Wie war das gleich nochmal mit der Motivati-
on? Welche Punkte sind bei der freien Rede 
wirklich wichtig? In diesem Kurs haben Sie die 
Möglichkeit, Inhalte aus dem KESS Grundkurs 
aufzufrischen. Vielleicht haben sich im Arbeits-
alltag nach dem Kurs Fragen aufgetan. Dann 
sind Sie hier genau richtig. Sie erhalten in die-
sem Tagesseminar die Möglichkeit, andere 
KESS-Experten kennen zu lernen. 
 

Zielgruppe: 
 

KESS-Experten – Betreuungspersonal in der 
Ganztagsschule, Lehrer, Erzieher, 
Eltern und Personen im Bildungsbereich, 
die ein spezielles Thema genauer kennen ler-
nen und vertiefen möchten. 
 

Weitere Termine in Planung 
Gerne auch auf Anfrage 
 

Weitere Kursinhalte auf Anfrage 

 

KESS – Anmeldung: 

 

 

Volkshochschule Mainburg e.V. 

Mitterweg 8, 84048 Mainburg 

 

 

Tel: 08751/ 87 78 11 
Andrea.Thalhofer@kess-experten.org 
 
 
Tel: 08751/ 98 21  
Marianne.Dasch@kess-experten.org 
 
 
 
 
 
 
Informationen und Anmeldeformulare: 

www.kess-experten.org 

 

 

 

– ein Projekt  

aus dem Kulturfonds Bayern, 

Mit Förderung aus dem 
Bayerischen Staatsmi-
nisterium für  
Unterricht und Kultus 
 

 
 
 

KESS -  
starke Erziehungspartner  
für die Schule 

 

 

KESS-Spezialkurse 

 

zur Vertiefung spezieller  

Themen 

 
 
 
Projektträger: 

Volkshochschule Mainburg e.V. 
Mitterweg 8, „Alte Fabrik“ 
84048 Mainburg 
Tel.: 08751/ 8778-10 
www.vhs-mainburg.de 
www.kess-experten.org 

Weitere Infos dazu auf unserer 

Homepage: 

www.kess-experten.org 
www.vhs-mainburg.de 



„Interkulturelle Kompetenz“ 
 

Wer ist fremd? 
Was heißt es „fremd“ zu sein ? 
Ist der Fremde ein in die Nähe gerückter 
Unbekannter? 
 
Die Begegnung verschiedener Kulturen 
verlaufen im Alltag nicht immer ohne Konflikte. 
Ihrer Natur nach werden interkulturelle 
Begegnungen als emotional aufwühlend erlebt  
Inhalte: 
 
- Interkulturelles Lernen 
- Interkulturelle Kommunikation 
- Einfluss interkultureller Unterschiede 
- Entwicklung kultureller Gesellschaft 
- Jugendliche Emmigranten 
- Gruppenebene, Individualebene 
- Fallbeispiele 
 
Referent:   Robert Harfold 
 

 
 
 

 

„Begabtenförderung für  
Schulkinder und Jugendliche“ 
 

In diesem Kurs erfahren Sie, warum es im Sin-
ne eines lebenslangen Lernprozesses nötig ist, 
vielseitig interessierte und gut begabte Kinder 
besonders zu fördern. 
Es macht Spaß, mit besonders kreativen Kin-
dern zu lernen und zu arbeiten. 
Thematisiert wird, wie die Kinder Ergebnisse 
ihrer Arbeit dokumentieren und anschließend 
produktiv in den Regelunterricht einbringen 
können. 
 
Referentin:   Birgitta Spanner,  
                   Beratungsrektorin 
 
 

 
 

 
 

“Erlebnispädagogik” 
 

In diesem Kurs lernen sie Inhalte der Erlebnis-
pädagogik kennen, welche Sie bei der Betreu-
ung von Kindern und Jugendlichen einsetzen 
können.  
 
Referentin: Maria Lange 
 
 

„Gewaltfreie Kommunikation“ 
 

Was willst du? Hast du mich verstanden? Ich 
finde schlecht an dir, dass….. 
 
Sie trainieren die neuen Werkzeuge nach dem 
Modell des amerikanischen Wissenschaftlers 
Dr. Marshall Rosenberg: 
 
- wie sie ohne Vorwurf und Kritik- aufrichtig 
ansprechen können, was sie am Verhalten des 
anderen stört 
- „hinter die Worte Ihres Gegenübers zu hören“ 
und zu verstehen, worum es ihr/ ihm wirklich 
geht 
- mit ihrem Gegenüber eine wertschätzende 
Verbindung zu halten, auch wenn Sie mit des-
sen/deren Äußerungen nicht einverstanden 
sind. 
 
Referentin: Tanja Sossikian, Trainerin GK 
 

„ADS/ADHS“ 
 

Erziehung und Begleitung eines Kindes mit Ak-
tivitäts- und Aufmerksamkeitsstörungen. 
Kinder mit ADS/ ADHS stellen Erwachsene vor 
besondere Herausforderungen. 
In diesem Kurs erhalten Sie erprobte Hilfen für 
ihren Einsatz in der Schule und wissenswerte 
und hilfreiche Informationen über ADS/ ADHS. 
Kursangebot sowohl für Erzieher und Betreu-
ungspersonal als auch für Eltern. 
 
Referentin: Ursula Böheim 
 
 

„Rangeln, Ringen, Raufen“ 
 

Haben Sie sich schon einmal gefragt, wie Sie 
aktive Spiele in ihren Unterricht einbauen kön-
nen? In diesem Kurs lernen Sie, wie wichtig es 
ist, den Kindern die natürliche Bewegung zu 
ermöglichen und diese "wie früher" selber in 
Spielen ihre Kräfte messen zulassen.  
Inhalte:  
 

Warum ist Bewegung wichtig?  
Raufen, Kämpfen und die Pädagogik  
Was können Kinder beim Kämpfen lernen  
Welche Rolle hat der Erwachsene?  
 
Referentin: Karin Dasch, Lehrerin 
 

 
„Starke Gespräche“ 
 

In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie nach der 
Lehre der Grundpfeiler für Gespräche nach Carl 
Rogers erfolgreich Gespräche führen.  
Kennen Sie die Situationen: Gespräche kom-
men nicht in Gang, gehen aneinander vorbei 
oder entwickeln sich ganz anders als gewollt. 
Und man weiß oft nicht mal, woran es lag. 
Wenn Sie dies ändern wollen, lernen Sie in die-
sem Kurs die dafür nötigen Methoden. 
 
 

 
"MAT-Gehirnjogging" Mentales Akti-

vierungstraining in der Schule" 
 

In diesem Kurs werden Ihnen einfache, spiele-
rische Übungen gezeigt, mit denen Sie die 
geistigen Fähigkeiten aktivieren können. 
 

Referentin: Karen Sederholm 
 


